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Os conteúdos desta edição são da responsabilidade dos anunciantes.
No que se refere às associações e empresas que constam nas listas gratuitas, 

estas informações são atualizadas via telefone, o que nem sempre é possível pela 
omissão de contato válido. Por esta razão, pedimos desculpa aos nossos leitores 
se alguma informação estiver incorreta e agradecíamos que nos comunicassem 

com o intuito de atualizar os dados.
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Associação PONTE “A.P.C.L.B” Associação de Promoção da Cultura Lusófona na 
Bélgica.
Para receber um exemplar em sua casa envie 8,00€ em selos, o seu nome e morada 
correcta para o seguinte endereço: 
Associação Ponte “A.P.C.L.B”
Humaniteitslaan, 65 - 1601 Ruisbroek
Bélgique
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Caros leitores,

19 anos ao serviço da(s) comunidade(s)... 
uma prova de profissionalismo e trabalho 
reconhecido

	 Nenhuma publicação em português foi 
editada durante 19 anos sem interrupção na 
comunidade portuguesa na Bélgica.

	 O Guia dos Portugueses na Bélgica 
é uma edição com reconhecimento global, de 
consulta e informação incontornável para todos 
os compatriotas, mas também amplamente 
divulgado e reconhecido na comunidade multicultural na Bélgica. Este é o caminho, 
que pensamos ser o certo a percorrer anualmente, atualizando e tentando sempre 
divulgar ao máximo o produto nacional na comunidade portuguesa, belga e países 
vizinhos.

	 Esta 19ª edição do Guia dos Portugueses na Bélgica continua presente 
ultrapassando adversidades, investindo cada vez mais no multiculturalismo 
empresarial. As empresas de gerência portuguesa, têm e terão cada vez mais, um 
desempenho e uma presença confirmada a nível internacional.

	 Este é mais um ano de superação, apesar de muitas empresas encerrarem 
fomos para o terreno para contactar novas empresas e assim conseguirmos a 
confiança de novos clientes, ultrapassando mais uma vez o número de anunciantes 
da edição anterior.

	 Portugalnet sempre consigo e para si desde o ano 2000 através do seu portal 
www.portugalnet.be, um portal de informação ao serviço de todos e para todos. Todos 
nós podemos deixar a nossa marca neste projeto global: juntos iremos contribuir 
para um Portugal próspero, com um futuro seguro e atrativo para a juventude que 
representa o nosso futuro e para os idosos que tanto fizeram por nós.  Este projeto 
também é seu, anuncie no Guia dos Portugueses na Bélgica.

Todos podemos contribuir para um futuro melhor,
a sua presença é importante para nós!

Comendador
Paulo Carvalho
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Confraria dos Vinhos de Portugal Ordem dos 
Companheiros de S. Vicente
Rue James Ensor, 35 - 1070 Bruxelles
GSM: 0486 82 00 64 

D’ARTE asbl 
Rue de la Tourelle, 47
1040 Bruxelles

FAPB Fed. das Assoc. Portuguesas na Bélgica
Rue du Belvédère, 26 - 1050 Bruxelles
Site: www.fapb.be - E-mail: fapbelgica@gmail.com

F. C. Beira Alta
Sint Kamielstraat, 66 - 9300 Aalst
Tel: 0498 97 81 97 Nuno Cerqueira

Fed. dos Emp. Portugueses na Bélgica FEPB 
Humaniteitslaan, 65 - 1601 Ruisbroek
GSM: 0492 08 05 04 - Site internet: www.fepb.be

Força Lusodescendente
Chaussée de Waterloo, 189 - 1060 Bruxelles

Futebol Clube de Portugal 
Sint Antoniuslaan, 19
1700 Dilbeek

Gente - Ainda
Wezelstraat, 12 - 9032 Wondelgem
Tel: 0474 94 98 20 

Grupo Etnográfico O Ribatejo  
Rue du Fort, 35 - 1060 Bruxelles 
GSM: 0479 48 58 96

Juventude Portuguesa de Bruxelas
Avenue Tamaris, 31 Boite 6 - 1080 Bruxelles 
Tel: 0486 99 60 95 Samuel Vidinha

Lusobiker’s BXL 
Avenue Gustave Demey 93 - 1160 Auderghem
GSM: 0477 23 60 26

M. A. R.  ( Movimento de Acção e Reflexão )
Rue d’Arenberg 44 - Bte.3
1000 Bruxelles

Pastoral Portuguesa de Saint-Gilles
Rue Hôtel des Monnais, 152 - 1060 Bruxelles
Tel: 02 538 95 31

Sezurense
Avenue de la Chasse, 29
1040 Bruxelles 

Sport Clube Vila Real 
Rue de Hal, 26 - 1190 Forest
Tel: 0488 57 18 23

Sporting Clube Campomaiorense 
Rue Théodore de Cuyper, 159 - Boite 59
1200 Bruxelles - Tel: 0496 37 12 76

A.P.C.L.B “PONTE”
Humaniteitslaan, 65 - 1601 Ruisbroek
Tel: 02 523 47 99 

Amigos Motards Antewerpen
Leugenberg, 109-1 - 2180 Ekeren
Facebook: Amigos motards antwerpen

Associação dos Portugueses Emigrados na Bélgica
Avenue de l’Hippodrome, 135 - 1050 Bruxelles
E-mail: apeb.bruxelas@gmail.com

Associação Femmes d’Europe Secção Portuguesa
Avenue de Beaulieu, 9 - 1160 Bruxelles
Tel: 02 660 56 96

Associação José Afonso - núcleo de Bruxelas
ajabruxelas@gmail.com - Site: www.ajabruxelas.be

Associação Luso Belga de Soignies
Place Van Zeeland, 24 - 7060 Soignies 
Tel: 06 734 11 33 (Américo Teixeira) 

Associação Portuguesa 10 de Junho 
Heistesebaan, 2 - 2222 Itegem
Tel: 0471 46 46 69
www.associacaoportuguesa10dejunho.be

Assoc. Rec. e Cult. Portugueses de Poulseur e 
Sprimont
Rue Thier du Hornay, 8 B - 4060 Sprimont 
Tel: 04 382 13 62  

Atlântida Associação Portuguesa 
BP 298 Cortenberg - 1040 Bruxelles

Casa Benfica
Av. de La Couronne 104 - 1050 Bruxelles
Tel: 02 649 41 19

Club Alentejano de Sport d’Ixelles O ELVAS 
Rue Wéry, 87 - 1050 Ixelles - cadoelvas@hotmail.com

Clube dos Trabalhadores Portugueses 25 de Abril 
Hoevenzavellaan, 16
3600 Genk - Waterschei

Comunidade Católica Portuguesa de Ixelles
Rue de Witte, 24 1050 Bruxelles
Tel: 02 649 31 00

Comunidade Portuguesa de Emaús 
Rue du Belvédère, 26 - 1050 Bruxelles 
Site: www.elodigital.be 2928
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Plénitude Andrea Cristina
GSM: 0465 21 36 46

Pororoca Instituto de Estética
GSM: 0485 14 11 10

Sheva Beauty
GSM: 0488 23 07 35

Via Paris
GSM: 0497 69 17 07

Xana Nails
GSM: 0472 21 74 95

Acessórios / Accessoires
Amazonian Hair
GSM: 0487 12 35 59

Carina Flor de Lis Beauty Studio
GSM: 0489 66 07 49

Dream Shine Acessories
GSM: 0470 93 68 07

Furo com Estilo - Aline Tássia
GSM: 0474 17 43 97

LR World - Márcia Nijs
GSM: 0488 26 88 81

Maison Maria (Cavalinho)
GSM: 0489 04 31 29	

Marta Valente
E-mail: info@martavalente.be 

Nila Joias
GSM: 455 12 98 90 - GSM: 0466 09 00 07

Cabeleireiro / Coiffeurs
Coiffure Luc
Tel: 02 538 07 39

Cristina dos Santos
Tel: 02 241 80 04	

DL Espace Beauté
GSM: 0465 91 76 57

Léa Salon Beauté
Tel: 02 380 06 24 - GSM: 0466 25 13 27

Paula Guiomar
Tel: 0492 44 41 52

Salon de L’Isa
Tel: 02 732 62 17

Tif Tonic
Tel: 02 648 33 92

Tropical Joy 
Tel: 03 236 36 36 - GSM: 0494 06 24 50

Via Paris
GSM: 0497 69 17 07

Esteticista / Esthéticien
Angelina Podóloga
GSM: 0466 44 57 12

BHC Soins
GSM: 0483 40 59 70

Carnivale Tattoo
Tel: 02 537 00 37

Depil Care
GSM: 0466 26 13 11

DL Espace Beauté
GSM: 0465 91 76 57

Elisângela Mendes Estética
GSM: 0468 42 01 07

Glória Rodrigues
GSM: 0468 14 18 56

Lafont Nail Designer
GSM: 0473 30 56 73

Luciene Lopes Nails & Lash
GSM: 0466 46 68 07

New Life Health Beauty
GSM: 0470 849 019 (PT) - GSM: 0466 079 815 (FR)

Olhar Brilhante
GSM: 0467 66 95 10 4140
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Churrasqueira Portugalia BXL 
Tel: 02 850 62 08	

CST - Computer-Satellite-Telecom 
Tel: 02 646 44 18 - GSM: 0486 99 50 75	

Delicias de Portugal 
Tel: 02 646 63 43	

Diamant Vert 
Tel: 0490 54 31 04

Ekiki bvba 
Tel: 02 227 06 96

Electro - Occasion et Réparation à Domicile
GSM: 0471 62 61 98

Épicerie Excella 
Tél: 06 779 00 15

Épicerie Santos 
GSM: 0455 118 016 - Tel: 07 130 38 52 

Etablissements Denis 
Tel: +32 (0) 84.21.12.43 - Fax: +32 (0) 84.21.12.38

Filgrafik
GSM: 0465 28 26 37

Frames Product Bw 
Tel: 071 87 97 00 - GSM: 0484 36 00 36

FZ Néon
Tél: 02 521 00 14 - GSM: 0496 45 38 77

Hasymar Fish 
Tel: 02 644 36 64 - Fax: 02 646 49 14	

Hoek van Portugal 
GSM: 0487 55 47 84 - GSM: 0486 94 78 45

Império Brasil Market
GSM: 0492 49 93 94

Lamibrinde Artes Gráficas 
Tel: +351 254 688 336

Le Portugesh - Wezembeek-Oppem 
Tel: 0496 85 85 86	

Le Portugesh - Woluwe St Pierre
Tel: 0471 85 62 90	

Luso Brasil Mini Market
GSM: 0484 11 79 81	

Lusoloja
Tel: 02 731 56 01 - GSM: 0472 02 52 44

Magasin Carvalho 
GSM: 0467 79 47 49

Magasin Carvalho 
Chaussée de Waterloo, 121 - 1060 Bruxelles

A Despensa
GSM: 00352 661 306 266

AAZ Intermarket 
Tel/Fax: 0484 90 23 42

ACS Belgium - Têxteis Personalizados
GSM: 0471 20 29 14

Alex Electro World Eco 
GSM: 0471 96 14 43

Alimentar 
Tel: +32 2 257 91 91 - GSM: +32 475 54 00 89 

Blue Planet 
Tel: 02 413 10 40

Bom Dia Mini Markt
GSM: 0487 99 08 40

Bras & Port
GSM: 0467 71 20 83

Brasileiríssimo 
GSM: 0475 51 75 70

Brasserie Master 
Tel: 02 527 00 69

Brazuca Minimarket
Tel: 032 260 473

Brésil Europe Market
GSM: 0465 55 40 32

Brico Mat Gabriel (Mat. p/ Construção)
Tel: 02 342 42 22	

Brico Mat Kelly (Mat. p/ Construção)
Tel: 02 205 03 03	

Capitani (Materiais Elétricos)
Tel: 02 216 90 90	

Casa Conservas 
GSM: 0480 63 17 73

Casa Filomena
GSM: 0477 76 92 67

Casa Peixoto 
Tel: 02 537 15 09	

Casa Portuguesa 
Tel: 02 733 36 30 - Fax: 02 734 37 48

Casa Vasconcelos 
Tel: 02 721 12 91 - GSM: 0465 29 57 77

Chez Sousa’s
GSM: 0490 22 41 39

Churrasqueira Portugal 
Tel: 02 647 98 71 7170
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Omnitec - Jette
Tel: 02 426 74 24

Polisousa S.C. 
Tel: 04 382 16 86

Prim Land Bruxelles 
Tél: +32 (0)2 526 84 00

Puur Portuguese 
GSM: 0478 50 88 52

RealPrint 
GSM: 0488 57 18 23

Rio Market
GSM: 0470 60 53 36

Sara & Ventura Lda 
Tél: +351 256 108 173

Saveur Racine
Tel: 0470 03 31 05

Studio de Yoga Aérien
GSM: 0485 85 47 32

Studio Francine
Tél: 02 218 20 20

TAP Portugal 
Tel: 02 720 30 77

Target4Biz - Joaquim Jorge Liso (ceo) 
GSM: 0495.86.38.50 - Tél: 02.342.07.40 

Technifrio 
GSM: 0477 37 58 68

Tempero Natural
GSM: 0476 88 10 23

TendTudo Brasil
GSM: 0474 74 71 58 - GSM: 0465 79 48 10

The Sol Ar 
Tel: 02 537 78 47

Tugas Media
GSM: +32 486 04 17 27

Voyages Plus 
Tel: 02 736 60 50

Watteau Anderlecht - Anderlecht 
Tel: 02 528 07 90
	
Watteau Exobois - Sint-Pieters-Leeuw 
Tel: 02 377 00 03

Watteau Lmit - Woluwe-Saint-Lambert 
Tel: 02 616 58 80
	
Watteau Molenbeek
Tel: 02 410 63 23

Magasin Carvalho 
GSM: 0467 71 20 26

Magasin da Chris 
GSM: 0484 18 67 08

Maison Maria (Cavalinho)
GSM: 0489 04 31 29	

Markt do Brasil
GSM: 0465 18 13 80 - GSM: 0466 29 15 53

Markt Olá Brasil 
GSM: 0485 21 06 95 - GSM: 0474 74 71 58

Meltino Café
GSM: 0491 32 92 79 - GSM: 0494 33 27 51

Mercado à Portuguesa
GSM: 0468 45 82 86 - GSM: 0468 37 63 44

Mercado Português 
Tel: 02 539 19 30 - GSM: 0477 70 80 05

Mercearia Cardoso Teixeira 
Tel: 02 358 61 51

Mini Mercado Midi
Tel: 02 478 00 73

Miranda dos Leitões 
GSM: 0475 32 28 48

Moens Brico & Houthandel
Tel: 02 759 59 22	

Monte Cristo Frutas 
Tél: +351 234 022 093

Mundiag Comércio Geral, Importação e Exportação 
Tel: +351 234 667 335

My Portuguese Friends 
Tel: 02 385 49 95

Nova Primavera 
Tel: 02 647 48 64

Objecto Print
GSM: 0471 31 07 08

Omnitec - Waterloo
Tel: 02 476 08 77

Omnitec - Drogenbos
Tel: 02 219 53 34

Omnitec - Ixelles
Tel: 02 344 24 92

Omnitec - Saint-Gilles
Tel: 02 538 62 14

Omnitec - Schaerbeek
Tel: 02 726 15 11 7372
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Padarias-Pastelarias / 
Boulangeries
Boulangerie - Pâtisserie L’EPI 
Tél: 0478 27 50 46

Doce Tentação
GSM: 0470 22 95 98

Doce Tentação
GSM: 0494 85 05 52

Forcado Pastelaria Portuguesa 
Tél/Fax: 02 539 00 19

Garcia 
Tel: 02 640 79 56 

La Bonbonnière 
Tél/Fax: 02 582 64 00

Le Bon Pain 
Tel: 016 23 23 51

Marcoense 
GSM: 0492 17 33 61

Pastelaria Bakery 
GSM: 0474 86 73 52 

Wooly Patisserie 
GSM: 0497 55 15 21

Watteau Nordic - Laeken 
Tel: 02 216 81 03

Watteau Servitech - Anderlecht 
Tel: 02 521 24 22	

Importação de Vinhos / 
Importation de Vins
Boca Baco 
Tel: 0479 23 61 90

Les Comptoirs de l’Algarve 
Tel: 05 456 64 65

Lusitânia - Portugal & Villas Algarve 
Tel: 06 582 47 27

Porto Huis 
Tel: 08 986 66 61 - Fax : 08 986 66 26

Vila Nova 
GSM: 0474 72 50 09 - Tel: 05 140 87 01

Vinhos e Sabores 
GSM: 0491 36 29 87

Wijnhuis Jeuris NV/SA 
Tel: 051 222 850

Indústria de Carnes / 
Industrie de Viandes
Bel Bras
GSM: 0465 27 86 53

Center Carnes de Bruxelas 
GSM: 0496 70 03 39

Costela - Salart sprl 
Tél / Fax: 02 534 34 35

Mercado Portugal 
Tél: 03 298 77 08 - GSM: 0477 95 30 19	

Talho Amaral
Tel: 03 294 32 54

Máquina de Jogos / Jeux
Lexi sprl 
GSM: 0476 94 03 89

Móveis / Meubles
Mobilier Vertueux by Sousa
Tel: 02 705 41 58 - GSM: 0478 70 99 02 7574
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Café Portugal 
Tel: 02 649 41 19

Cantinho da Cidade 
Tel: 02 521 06 66

Caramulo 
Tel: 02 644 59 48	

Casa de Sabores 
Tel: 01 422 63 55

Casa do Brasil
GSM: 0470 93 20 35

Chez Maria et Artur
Tél: 02 726 53 15 - GSM: 0475900633 / 0475948345

Chillis Taverne
Tél: 0497 79 51 41

Churrascaria do Miao 
GSM: 0466 43 95 66 - GSM: 0465 39 11 98

Churrascaria do Miao 
Rue Vergnies, 36 - 1050 Bruxelles

Churrasqueira Portugalia
Tel: 02 850 62 08

Coimbra 
Tél: 02 538 65 35	

142 
Tel: 02 647 05 96

Aldeia Velha 
Tel: 02 539 07 96

BAL à BAR 
Tel: 04 341 59 09 - GSM: 0494 327 582

Barco Rabelo 
Tel: 02 850 63 36 - GSM: 0497 99 72 11

Beko da Mãe Preta
GSM: 0468 47 56 84 - GSM: 0471 26 51 27

Bifanas 
Tel: 02 502 25 48

Bossa Nova 
Tel: 02 537 33 21 - GSM: 0472 80 25 73	

Brasa Grill 
Tel: 0486 72 33 59

Brasil Grill 
Tél: 0470 12 12 78 	

Brasserie Alegria 
Tel: 03 337 38 93

Buteko Mineiro 
GSM: 0465 34 71 25 9594
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Pampas Antwerpen
Tel: 03 475 16 23

Paraíso do Paladar
Tel: 03 225 36 67 - GSM: 0492 87 10 32

Penafidelis
Tel: 02 537 03 67

Por do Sol
Tel: 01 422 94 79 - GSM: 0471 87 40 07

Porto Fino
Tel: 02 767 79 19

Porto Romano 
Tel: 050 689 212

Portugees Restaurant 
TeI: 0466 18 01 79

Puro Resto Portugais 
TeI: 0471 84 64 23

Restaurant Fado 
GSM: 0488 99 92 39

Ricardo’s 
Tel: 02 351 81 02

Rio Café
GSM: 0465 72 83 32 

Rio de Brazil
Tel: 08 976 46 35 

Sabor’ES
Tel: 02 376 90 76 - GSM: 0465 63 43 16

Souto Brasil
GSM: 0470 41 36 38

Tchê Brasil Churrascaria
Tel: 02 850 70 64

Terramar
Tel: 02 428 80 04

Tivoli
Tél: 02 269 75 07 - GSM: 0492 08 17 53	

Uma Marisqueira
Tel: 09 398 85 25

Vasco da Gama 
Tel: 081 58 90 93

Vila Douro 
Tel: 02 532 29 09

Yuca Mi Casa Su Casa 
Tel: 0496 11 21 78

Comme à la Maison de Cecile 
GSM: 0474 29 20 50

Cor de Chasse - Chez Maria 
Tel: 02 308 57 25

Delícia by Elisabete
GSM: 0483 280 447 - GSM: 0468 408 574

Emporio Brazil Grill
GSM: 0465 42 90 04 - GSM: 0466 28 70 37

Encontro Brasileiro 
GSM: 0475 56 03 82

Estrela do Mar
GSM: 0484 73 69 30

Família Barbosa
GSM: 0488 88 01 26 - GSM: 0488 29 43 57

Hibisco
GSM: 0465 21 03 33

Jet-7
Tel: 02 538 13 88

La Gaivota 
GSM: 0496 28 88 66

La Marée
Tel: 02 511 00 40

La Soeur du Patron 
Tel: 02 675 00 92

Le Marmiton 
TeI: 02 511 79 10

Le Marquis de Pombal 
Tel: 02 384 78 87

Lizbar 
GSM: 0493 63 22 06

Mirabelle 
Tel: 02 649 51 73

O Alentejo
GSM: 0470 20 93 89

O Cambalhotas 
Tel: 02 644 91 89 - GSM: 0471 32 10 29

O Castiço
Tel: 02 538 65 33

Ó Régua 
Tel: 02 649 52 44

O Rodízio
GSM: 0485 93 30 78

Old Time
GSM: 0474 23 11 77 9796
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Café Bia’s
GSM: 0467 86 97 54 

Café Brazuca 
GSM: 0465 14 85 17

Café Bryaf 
GSM: 0492 08 24 84

Café Chris
Tel: 02 538 89 11

Café Doce Pimenta 
Tél: 02 345 74 25 - GSM: 0472 67 75 19

Café Lisbonne 
Tel: 02 851 49 17

Café Marista 
Chaussée D’Alsemberg, 85 - 1060 Bruxelles

Café Mila 
GSM: 0498 03 70 57

Café São José 
Chaussée de Mons, 613 - 1070 Anderlecht

Café Tribar 
GSM: 0486 69 68 57

Café Tuga 
GSM: 0483 18 32 79

24 Horas Café-bar 
Tél: 0476 46 83 18

Alabama Bar
GSM: 0485 23 57 31

Amigos Motards - Antwerpen
GSM: +32 465 76 85 54

Art Vintage
GSM: 0483 85 97 00 

Au Numéro Huit
GSM: 0476 94 02 04 - GSM-PT: +351 916 586 074

Bar 13 
GSM: 0465 76 85 54

Bingo’s Palace 
Chaussée de Waterloo, 196 - 1060 Bruxelles

Boteco’s 
Tel: 02 538 53 93 - GSM: 0478 76 47 40

Brasa Café
GSM: 0470 74 69 33

Brazuca Snack Bar
GSM: 0465 14 85 17

Cabaré do Lelo 
Rue de L’Argonne, 6 - 1060 Bruxelles
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Cais do Douro 
GSM: 0465 41 67 63

Cantinho da Stefanny 2
GSM: 0470 78 77 31

Caramulo 
Tel: 02 644 59 48	

Chez Cécíle
GSM: 0474 29 20 50 

Confeitaria Garcia 
Tel: 02 640 79 56

Don Afonso 
GSM: 0498 17 51 61

Família Barbosa
GSM: 0488 88 01 26 - GSM: 0488 29 43 57

Ferro Velho Café/Bar
GSM: 0465 76 85 54 

Fora D’Horas 
Tel: 03 284 47 39 - GSM: 0488 83 49 87

Garrancho 
Tel: 02 520 19 40

Invictus 
GSM: 0476 47 89 84

Jorge 
GSM: 0472 83 14 25

La Cox
GSM: 0466 47 37 31

Le Brumaire 
Tel: 02 539 32 54

Le Coin de Tubize 
GSM: 0493 33 13 02

Le Moulin Gastrobar 
Tel: 0476 47 89 84

Le Sagittaire 
Tel: 02 332 51 64

Live Koffe 
GSM: 0470 66 36 29

Manolito 
GSM: 0472 80 53 02

Meia Bar 
Rue Fontainas, 47 - 1060 Bruxelles 

Mei-A Café Bar 
Av. Victor et Jules Bertaux, 114 - 1070 Anderlecht

Miramar 
Tel: 07 131 07 75

New Juventude 
GSM: 0499 62 43 02 - GSM: 0471 89 82 38

O Cantinho da Stefanny 2 
GSM: 0470 78 77 31

O Nosso Cantinho 
Rue du Fort, 99 - 1060 Bruxelles

Pessoa 
Tel: 02 256 92 29

Porte D’Europe 
Rue Guillaume Tell, 1 - 1060 Bruxelles

Pub CEE 
GSM: 0479 55 70 82 

Relax Bar
GSM: 0466 40 31 29 - GSM: 0466 41 27 93

Retiro da Rosinha
GSM: 0486 86 66 26

Santa Maria 
Tel: 03 779 66 51

Seven BXL 
GSM: 0470 42 81 02

Taverne Stalle 
GSM: 0479 46 22 36 / 0486 02 41 36

Triunfo Café Bar 
Tel: 0476 33 94 60

Tropical Joy 
Tel: 02 236 36 36 - GSM: 0494 06 24 50
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Big Mat (Mat. p/ Construção)
Tél: 02 899 09 09	

Borges Decors
Tél: 0475 73 37 19

Brico Mat Gabriel (Mat. p/ Construção)
Tél: 02 342 42 22	

Brico Mat Kelly (Mat. p/ Construção)
Tél: 02 205 03 03	

Brites Martins
Tél: 0475 43 18 62

Build Clean sprl
Tél: 02 304 46 60 - GSM: 0476 86 77 75

Bureau D’Etudes M. & J. Monteiro
Tél: 02 652 12 18

C&G Construct
Tél: 02 539 12 76 - GSM: 0465 64 23 96

Caldeira e Fis sprl
GSM: 0475 95 09 39

Cami Pierre SA
GSM: 0497 22 44 44 - Tél: 02 851 46 92

Campo Décor
GSM: 0478 43 16 04

Canelas
GSM: 0495 90 54 23

Capitani (Materiais Elétricos)
Tél: 02 216 90 90	

Carrelages Macedo
Tél: 02 411 25 20 - GSM: 0478 90 16 79	

CBJ Construction
Tél: 02 347 20 13

Chassis Eco Design
GSM: 0496 21 14 75

Coelho et Fils sprl
GSM: 0477 66 50 96 - GSM: 0474 82 78 41 

Conduril s.p.r.l. (Carpintaria)
Tél: 02 534 89 71 - GSM: 0495 21 89 71	

Confort Casa s.p.r.l.
Tél: 02 343 35 84 - GSM: 0473 81 25 45	

Conporto
GSM: 0484 70 42 35

Construart
Tél: 02 460 14 24

Construct & Solution 4 You
GSM: 0488 26 56 50

A&J Rénovations SRL
GSM: 0492 59 90 72

Aca Renov
GSM: 0472 50 68 38

Aireneuf
Tél: 02 733 73 57 - GSM: 0476 29 51 75

AlexMat
Tél: 02 303 85 80 - GSM: 0476 04 06 21

All Bati sprl
GSM: 0475 54 15 68

All Invest
GSM: 0485 54 82 30

Allfac
Tél: +32 479 999 196

Alpha Solar (Pelicula Solar)
Tél: 02 675 31 05 - GSM: 0475 28 33 04

Alphascaff
Tél: 08 173 15 76 - Fax: 08 173 11 30

AMFP Construct
GSM: 0493 34 42 02

AND Chape sprl
GSM: 0477 34 05 91

Andre Bessa (Canalizador)
Tél: 0476 80 70 15

Aquavolt - Électricité et Plomberie
GSM: 0471 80 29 88

Arbati Construct
GSM: 0477 20 03 41

Art & Decor
GSM: 0489 06 82 85 - GSM: 0496 56 58 18

Asturgyp sprl
GSM: 0475 84 10 52 - GSM: 0473 23 15 02

BatBitt
GSM: 02 626 0873

Bati Nord
Tél: +32 25 20 97 10

Batijotex (Const. Geral)
GSM: 0475 59 15 80 / 0475 59 64 12	

Batimpec sprl
GSM: 0472 21 25 53 

Belgian Company sprl
GSM: 0493 54 84 19

Bersam
GSM: 0474 86 92 77 173172
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Costa Construct
GSM: 0499 83 95 84 

Créations Citadines sprl (Renovação)
GSM: 0475 67 54 09 - GSM: 0485 90 58 59	

CS Construction Générale
GSM: 0467 002 591 Carlos

D.M.E. Alves Rénovation
GSM: 0492 47 27 01

Da Palma A
GSM: 0473 37 84 21

DAC-Concept
Tél: 067 85 10 05 - GSM: 0489 57 92 39

Deco RSP Design scrl
GSM: 0472 78 91 79

DeOliveira Construct SRL
GSM: 0472 90 90 98

Dias Innovations SRL
GSM: 0486 56 15 48

Djoser SA Building Materials
Tél: 02 346 80 82

DMB Construct
GSM: 0498 11 99 33

Douro Bati
Tél: 02 538 54 94

DRT Energy
Tél: 0471 30 30 38

DS Toiture
Tél: 0479 05 70 35

EAU-Courant
Tél: 02 523 79 19	

Ebatren
Tél: 02 356 86 66

Edigab sprl
Tél: 02 538 11 25 - GSM: 0471 34 34 68

Electro Frias sprl (Electricidade)
GSM: 0476 55 30 68

Electro JP
GSM: 0475 73 43 52

Euro Art
GSM: +32 493 02 65 48 - GSM: +32 492 39 84 82

Euro Construct
Tél: 0465 62 83 85

Euromial Menuiserie en Aluminium et PVC
Tél: +33 6 59 82 02 53

Europe 93 (Const. Geral)
GSM: 0479 29 79 62 - GSM: 0478 22 77 68

F&N Construct sprl
GSM: 0489 17 74 46

FA Construct
GSM: 0488 23 19 92 / 0495 81 03 57

FAFEL Constrcut
GSM: 0472 10 95 00

Fatibati (Const. Geral)
Tél: 0475 60 83 51

Ferreinox SRL
GSM: 0493 51 74 77	

Ferreira & Pinto
GSM: 02 653 87 73

Ferronnerie Stylmetal
Tél: 02 672 50 52

Figueira Thermo Confort
GSM: 0472 70 10 96

Filbet Technical Facility Services
www.filbet.eu

Filcari Construct
Tél: 02 582 96 00	

FM Bati sprl
Tél: 06 763 73 91 - GSM: 0473 88 59 64 / 0478 62 37 85

Fonseca F. & Cie sprl
GSM: 0475 71 15 72  -  0477 87 96 97

Francisco
Tél: 06 733 61 19

Free Energy
Tél: 03 658 30 23 - GSM: 0483 01 15 21

Galp & Co
GSM: 0487 292 902

GCM
GSM: 0473 92 24 32 

GFT Concept sprl
GSM: 0479 51 56 81	

GNL sprl
GSM: 0474 65 76 33

Gobati sprl
Tél/Fax: 02 347 49 00  -  GSM: 0475 54 58 12

Godim Construct sprl
Tél: 02 830 48 66 -  GSM: 0479 49 14 79

Gomes & Salgado
GSM: 0472 09 87 41

Gomes Frias Carlos
Tél: 02 304 71 92

Group DL SRL
GSM: 0466 36 00 31

GS Décor sprl
GSM: 0479 51 56 81 - GSM: 0475 89 25 59	

GWS - Gypro World Services
GSM: 0491 98 71 05

GyproArte Construct
GSM: 0471 02 61 11 - GSM: 0472 13 29 56

Gypro-net sprl 
Tél: 02 243 07 76 - GSM: 0474 23 11 12

HM Construct sprl
GSM: 0475 36 36 31

HTM Construct sprl
GSM: 0496 69 52 05

Immo SK
GSM: 0485 548 230

Imperium Services
GSM: 0470 82 04 89

Inter Construct
GSM: 0467 83 31 28

Inter Plafond
Tél: 02 414 60 91

Irmãos Silva Srl Construct
GSM: +32 478 41 28 88 - GSM: +32 470 09 39 07

Ivan Construct
GSM: 0465 80 87 86

J&F Konstrukt
GSM: 0491 75 67 91 / GSM: 0475 90 55 19

JDC Rénovation
Tél: 02 265 43 43 - GSM: 0476 35 49 06

Jet Set
GSM: 0471 31 07 08

JF Pavage
GSM: 0478 36 15 50

JMS Rénovation & Construction
GSM: 0465 280 740

JN Renova sprl
GSM: 0494 88 77 93

L&M Art Construct
GSM: 0477 04 90 54

L&V Rénovation sprl
GSM: 0486 54 85 88 - GSM: 0484 63 58 64

Lamine Entreprises
GSM: 0484 10 20 27

LB Construct
GSM: 0472 882 515 - GSM: 0471 493 955

LCDM Construct
GSM: 0486 16 61 87

LJN Construct
GSM: 0465 56 09 02

LP Renov (Azulejo-Const.)
GSM: 0490 56 94 06	

Luciano Macedo
GSM: 0487 61 56 96

Lusiport sprl
GSM: 0476 88 43 72 - Fax: 02 376 69 51 

Luso Lift (Elevadores)
GSM: 0493 76 85 03

Luso Work
GSM: 0486 30 56 06 - GSM: 0471 74 11 84

LusoGyp
GSM: 0488 88 48 01 	

LVD Construct
Rue de Jumet, 210 - 6030 Charleroi

M Pro
Tél: 02 412 31 00 - GSM: 0492 11 29 02

M Vaz Construction
GSM: 0490 39 74 40

M.C.O. Parachèvement sprl
Tél: 02 648 82 38 - Fax: 02 646 21 41	

Ma & Bi sprl
GSM: 0479 37 54 79

Marinho Construct
GSM: 0476 46 48 64

Mario (Const. Geral)
Tél/Fax: 02 544 15 54 - GSM: 0478 230 276

Marques Bati Clean
GSM: 0466 35 01 05

Martins - Ferreira F.
Tél: 02 354 86 58

Martins TEC
GSM: 0499 74 05 27

MC Concept
GSM: 0471 38 84 76

MCD Services Belgium
GSM: 0485 45 44 18 175174
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MDN Gomes
Tél: 0465 77 00 69

Mesquita Renove sprl
Tél: 02 544 08 96

Metalor Construction Metallique
Tél: +32 71 85 16 70

Mica Mica sprl (Blocos gesso/betão)
Tél: 02 479 09 15	

Micaflex sprl
GSM: 0494 46 48 02

Mobilier Vertueux by Sousa
Tél: 02 705 41 58 - GSM: 0478 70 99 02

Moens Brico & Houthandel
Tél: 02 759 59 22 - Fax: 02 759 33 52	

MP Aluminium
Tél: +351 253 094 688 - Tél: +33 6 59 82 02 53

MP Nogueira
GSM: 0487 01 09 34

MR Papillon Services
GSM: 0472 71 49 78

MR Peinture et Decoration
Bergensesteenwen, 709 - 1600 Sint-Pieters-Leeuw 

My Colors
GSM: 0477 41 65 36 - GSM: 0484 07 24 87

N. Borges S.A
Tél: 02 411 77 23

Neuce
GSM: +351 961 331 859

New Project Group
GSM: 0493 96 42 24

Niel Painting
GSM: 0495 13 19 72

Nortech
Tél: 02 762 45 76	

NVM Services Construct
GSM: 0477 85 32 41

Omnitec - Waterloo
Tél: 02 476 08 77

Omnitec - Drogenbos
Tél: 02 219 53 34

Omnitec - Ixelles
Tél: 02 344 24 92

Omnitec - Saint-Gilles
Tél: 02 538 62 14

Omnitec - Schaerbeek
Tél: 02 726 15 11

Omnitec - Jette
Tél: 02 426 74 24

PAC
Tél: 0471 19 28 13

Parquets Coutinho
GSM: 0491 25 33 29

Patamar Admirável
GSM: +351 912 681 631

Peixoto Esteves, Manuel
Tél: 02 534 51 37 - GSM: 0477 76 38 71 

Pinhoense sprl
Tél/Fax: 02 538 96 01 - GSM: 0475 63 32 18

Pinto & Pinto (jiproc)
Tél: 01 045 44 82 - Fax: 01 068 08 44

Pinto Construct sprl
GSM: 0479 66 75 83 - Fax: 02 736 04 08

Pinto Pereira Ets
Tél: 02 648 23 97

Plafo Pinto
GSM: 0479 66 75 83

PlafoMarques
GSM: 0486 52 03 24

Plagypro
GSM: 0478 83 50 18

Pratto Nilson
Tél: 02 640 17 33

Rall Renov
GSM: 0472 29 66 41 

RamosChauffage
GSM: 0472 49 31 37

Reno-Casa Frères SPRL
Tél: 02 534 56 66

Renotransforme s.p.r.l.
Tél: +32.477.58.82.99

Renov Pinto
GSM: 0470 50 41 31 - GSM: 0471 25 39 48 

Renov-Macedo Sprl
GSM: 0495 54 56 99 - GSM: 0488 88 44 28

Renowation
GSM: 0486 49 09 35

RH Construct
GSM: 0487 27 70 19 - GSM: 0477 72 91 41

Risofi Construction
GSM: 0476 50 58 73

RN Construct
GSM: 0472 87 66 40 - GSM: 0466 20 21 99

RP Renov Entreprise Générale
GSM: 0465 94 27 37

RSP Designe SRL
GSM: 0465 84 96 04

S&R Entreprises
GSM: 0484 18 99 78

S&S Construction
GSM: 0488 57 18 15 - GSM: 0475 94 38 60	

S.A Construct
GSM: 0477 86 12 75

S.B-Bloc
GSM: 0470 56 34 24

S.D.P. Construct
GSM: 0495 63 79 62

Sani Mat Overijse
Tél: 02 881 26 33

Sani Mat Wavre
Tél: 01 046 03 13

SCP Construct
GSM: 0471 18 49 60

Sitag
GSM: 0475 91 31 25 - GSM: 0475 23 73 56	

SITél - Renove sprl
GSM: 0477 41 84 27 

Soripe Bâtiment
GSM: 0472 06 35 02

Sousa Construct
Tél: 02 705 41 58 - GSM: 0478 70 99 02

STC Soares
GSM: 0476 93 58 85

Stone Team
GSM: 0474 55 53 17

T.E.C. sprl 
GSM: 0475 45 80 62

Tamega scrl (jiproc)
Tél: 02 347 10 97 - GSM: 0475 96 97 45	

Tecnotuga srl
Av. Guillaume Gilbert, 35RC - 1050 Bruxelles

Titan Services Construction et Rénovation
GSM: 0497 46 57 19

Top Finitions Sprl
Tél: 071 87 97 00 - GSM: 0484 36 00 36

TRZ Rénovations
GSM: 0488 41 81 09

TSK Groupe
GSM: 0477 41 65 36 - GSM: 0484 07 24 87

Urbino Carrelages
GSM: 0495 54 56 99

Visobois
GSM: 0476 25 81 15

VitalProject (Toiture)
GSM: 0474 85 53 38 - GSM: 0471 77 31 73

Volts & Watts
GSM: 0489 12 49 28

VR46 Rénovations
GSM: 0471 11 12 35

Watteau Anderlecht - Anderlecht 
Tél: 02 528 07 90	

Watteau Exobois - Sint-Pieters-Leeuw 
Tél: 02 377 00 03	

Watteau Lmit - Woluwe-Saint-Lambert 
Tél: 02 616 58 80	

Watteau Molenbeek 
Tél: 02 410 63 23	

Watteau Nordic - Laeken 
Tél: 02 216 81 03	

Watteau Servitech - Anderlecht 
Tél: 02 521 24 22	

X Pro Services Plafonnage/Gyproc
GSM: 0493 82 24 82

177176



179178



181180



183182



185184



187186



189188



191190



193192



195194



197196



199198



201200



Se
rv

iç
os

 /
 S

er
vi

ce
s

Advogados / Avocats
Albert Tanghe 
Tel: 02 375 82 42

Carlos Mourato
Tel: 02 218 32 97

Christ’L-Marie Verleyen
GSM: 0475 74 97 59

Claudino F. da Custódia
GSM: 0477 44 40 34	

E. Costa Vaz
GSM: 0489 62 21 53

Frederik Van Vreckem
Tel: 02 360 21 86

Michel da Costa Aguiar 
Tel: 02 511 47 27

Philippe Forêt
Tel: 02 648 39 14

Rui Faria da Cunha
Tel: 02 234 78 58

Vera Rodrigues
GSM: 0493 03 80 19

Decoração / Decoration
Laranjeiro Vraux de Sousa (Arquitecto de Interiores)
GSM: 0475 48 33 52

Saudades Trading 
Tel: 09 280 70 20

Dentistas / Dentistes
Catarina Costa
Tel: 03 239 88 88 

Centre Dentaire Barrière
Tel: 02 538 19 98	

Floss Dental
Tel: 02 538 48 00 - GSM: 0483 00 33 90

Ines Cardoso (Especialista de crianças) 
Tel: 03 239 88 88 

Joao Camalhao
Tel: 02 7630648

Karina Spacassassi
Tel: 03 294 00 50

Teresa Dekoster
Tel: 02 763 06 48

Diversos / Divers
ABYMYS BV
Tel: 0470 38 28 33

Afilial Accounting
GSM: 0485 95 15 29 - GSM: 0484 53 54 31

Angela Piqui Magazine
GSM: 0476 25 77 50

Anibal Lima - Assistance Administrative
GSM: 0478 47 16 41

Atelier Silézia Fonseca
GSM: 0486 67 34 53

Braqui Cursos
GSM: 0467 86 18 07

Caipirinha da Wal
GSM: 0472 72 96 40

Charlotte Couturière
GSM: 0494 28 42 50

Climac Montagem e Manutenção
GSM: 0485 33 92 62

Electro - Occasion et Réparation à Domicile
GSM: 0471 62 61 98

Fábio Azevedo Comptabilite/Fiscalite
GSM: 0472 55 92 51

Filgrafik
GSM: 0465 28 26 37

Filipe SEQUEIRA COUTINHO
Tel: 02 381 19 85

Happy Tours Lisbon
GSM: +351 933 285 895

JustGO - Adventure Awaits
GSM: +351 912 653 403

LM New Concept Gestion d’Entreprise
Tél: 02 425 55 94

One Shot Service de Désinfection
GSM: 0475 94 06 07 - 0485 04 05 53	

Payment Consulting
GSM: 0479 50 18 73

RealPrint
GSM: 0488 57 18 23

Sandelfisca
GSM: 0487 45 43 54 - Tél: 02 681 26 64

Target4Biz - Joaquim Jorge Liso (ceo) 
GSM: 0495.86.38.50 - Tél: 02.342.07.40 203202
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Tuga Depannage
GSM: 0497 72 14 14

Tugas Media
www.tugasmedia.com

Uniworld CG - Joias
www.uniworldcg.com

Vanbaltech
GSM: 0473 12 47 02 - GSM: 0478 33 23 24

Eventos e Músicos / 
Événements et Musiciens
AFPRODBE Shows e Eventos
Site: www.afprodbe.com

Alcino Youtuber (Cobertura de Eventos)
GSM: 0465 00 83 43

DJ Coelho Laser Tour
GSM: 0488 29 58 52

DJ Furex
GSM: 0473 35 45 96

DJ Viana
GSM: 0466 06 02 79

Fabio Magalhães (Cantor)
GSM: 0467 76 77 72

Fotografo Monteiro Pinto José
GSM: 0476 87 76 37

Gean Carlos (Cantor)
GSM: +32 (0)499 876 321

Luis Coutinho (DJ / Karaoke)
GSM: 0487 42 92 49

Marlisa Sonds (Animação Musical)
GSM: 0031 618 918 930

Natalia & Bryan
GSM: 0475 76 03 94 

Rancho Emaús
Tel: 02 640 42 91

Rancho Folclórico “Cravos de Portugal”
Tel: 08 938 63 58

Rancho Grupo Etnográfico “O Ribatejo”
Vladimiro: 0479 48 58 96 ou Carlos: 0478 73 22 58

Rancho O Elvas
Tel: 02 646 28 14

Rancho Raízes de Portugal
Tel: 02 539 18 84

Rui Moreira - Fotógrafo 
GSM +32 474 819 662

Garagens / Garages
Agostinho Castro Automobiles
Tel: 01 022 79 42 - GSM: 0475 76 77 06 

Auto Recup Garage Depannage
GSM: 0486 43 85 88 - GSM: 0486 78 64 79

Belgicars
GSM: 0475 89 78 74 

Brugge Banden Mobiel
GSM: 0498 60 05 76

Carrosserie Fadan Longchamp
Tel: 02 345 60 88

Carrosserie VTS sprl
Tel: 02 522 03 83

Car-s
Tel: 02 538 04 02	

Garagem Stabirem (Lourenço Gomes Angelo)
Tel: 03 440 17 77 

Paulo Santa Barbara Location Voiture
GSM: 0499 38 02 88

Polisousa SC Cromagem
Tel: 04 382 16 86 

RedAnt Tyres
Tél: 02 310 68 10

Topneus
Tel: 04 226 75 70

V12 Motors
Tel: 0486 76 28 95

Imobiliárias / Immobilier
Cherche Horeca - F. Restrebada
GSM: 0468 22 91 59

Invista no Imobiliário em Portugal
Tel: +351 926 822 012

Jardim da Serra (Aluguer Portugal)
Tel: +351 963 752 048

La Maison Dourée (Apartamento)
GSM: 0494 29 68 61

Luxury Place
Tel: +351 218 079 238 - Tel: +351 212 458 407

Miguel Ângelo
Tel: +351 911 555 449

Instituições Financeiras / 
Institutions Financières
Caixa Geral de Depositos
Tel: 02 533 34 60
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Limpeza / Nettoyage
Almeida T. Tavares
Tel: 02 355 04 80

Always MC
GSM: 0484 55 62 10

Ango.Net sprl
Tel: 02 537 66 20 - GSM: 0473 88 70 67

AS Services
GSM: 0492 37 74 75

Braz Wash Cleaning
GSM: 0489 00 46 53

CAM Nettoyages sprl
Tel: 02 539 21 64 - GSM: 0475 71 27 98 

CH Belgium Cleaning Service
Tél: 49 232 98 46

Cool & Clean sprl
GSM: 0487 58 41 63 - Fax: 02 522 40 82 

Douro Fatima Entretien
Tel: 0477 32 63 93

EmyClean
GSM: 0472 03 71 03

Europea Clean
Tel: 02 720 05 45 - Fax: 02 218 82 95

Européenne de Nettoyage
Tel: 02 218 58 84 - Fax: 02 218 82 95

FVHS Services
GSM: 0493 83 61 08

Helemá Cleaning Services
GSM: 0489 00 46 53

HRCP Group
GSM: 0472 44 25 19

Innovare Srl
GSM: 0456 93 02 10

Jesus Gomes
Tel: 02 644 98 27

Maisons Propres - Titres-Services
Tel: 02 469 35 00 - GSM: 0473 37 61 17

Milhomem Group Titres-Services
Tel: 02 345 06 25 - Tel: 02 346 44 15

Mission Propre
Tel: 02 469 35 00 - GSM: 0473 37 61 17

MR Papillon Services
GSM: 06 770 12 60

Oliveira Cleaning
Tel: 02 763 43 80 - GSM: 0470 93 80 62

One Shot Service de Désinfection
GSM: 0475 94 06 07 - 0485 04 05 53	

P. H. Clean
Tél: 02 245 87 70

Pres Clean sprl
Tél: 02 537 66 20 - GSM: 0473 88 70 67

Pro Clean Services
GSM: 0478 910 625

Soripe Cleaning
GSM: 0472 06 35 02

Vimi Clean
GSM: 0477 73 58 44  -  0476 54 57 76

Locação de Carros / 
Location de Voiture
Berent - Locação de Carros
GSM: 0466 44 57 12

Médicos / Médecins
Ana Maria Santos
Tel: 03 354 14 00 

Angela Pereira (Pediatra)
Tel:+ 32 2 660 56 88

Carolina Neto Rebelo dos Santos (Terapeuta da fala)
Tel: 0488 637 519 

Carvalho (Cardiologista - Hospitall Iris Sud)
Tel: 02 641 47 03

Gustavo Garrett (Fisioterapeuta)
Tel: 0483 48 11 41

Medi Mercelis
Tel: 02 647 40 85

Olivier DAUVIN (Ostéopathe)
GSM: 0479 32 54 82

Suzanne Tenreira
Tel: 02 888 52 48

Psicólogos / Psychologues
Andreia Gameiro Pinto
GSM: 0474 67 98 34

Carla CHOTAS
Tel: 02 726 56 67 - GSM: 0488 37 19 31

Cristiano de Oliveira Ventura
GSM: 0472 99 06 55
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PAULO CARVALHO
COMMANDEUR

	 En 2014, Son Excellence Aníbal Cavaco Silva, Président de la 
République portugaise, a rendu hommage à Paulo Carvalho, à 
l’occasion de la journée du Portugal de Camões et des 
communautés portugaises.

	 Le Président de la République a attribué à Paulo Carvalho 
l’ordre de l’infant D. Henrique (Commandeur) que, parmi ses 
nombreuses fonctions nous faisons référence à celles de 
directeur de la société Portugalnet Consulting et de président de 
l’association A PONTE. Ceux-ci, entre autres, ont grandement 
contribué à la reconnaissance et à l’appréciation de la 
communauté portugaise en Belgique et à l’image du Portugal.

	 Ce prix a reçu l’accord du chef de l’Etat, compte tenu de la carrière professionnelle 
de sa personne, de son travail communautaire et solidaire, ainsi que de sa grande 
complicité avec la communauté portugaise et de la reconnaissance dont il jouit auprès de 
ses pairs. C’est une reconnaissance que Paulo Carvalho a le plaisir de voir, reconnaissant 
ainsi l’énorme travail qu’il a développé pour la communauté portugaise en Belgique au 
cours des 20 dernières années.
	 Leurs efforts pour faire l’éloge de la communauté portugaise 
ont été énormes et variés et peuvent être constatés dans de nombreux 
domaines, avec un poids important dans le domaine social par le biais 
d’initiatives de solidarité ainsi que dans le domaine de l’éducation. Son 
engagement à faire connaître les entreprises portugaises et à faciliter 
les contacts entre entrepreneurs est une réalité incontournable et un 
atout pour les échanges commerciaux au niveau national et au sein de 
la communauté.

Fonctions:
Depuis 2000 - Directeur et fondateur de Portugalnet Consulting
Depuis 2005 - Président de l’association A Ponte
Depuis 2006 - Editeur du Guide des Portugais en Belgique
À partir de 2006/2016 - Directeur adjoint et fondateur en Belgique 
de Lusojornal
À partir de 2008/2015 - Président de l’association des hommes d’affaires portugais en 
Belgique
À partir de 2010/2015 - Directeur du magazine “L’Entrepreneur”, magazine trimestriel
Depuis 2016 - Président de la Fédération des hommes d’affaires portugais en Belgique
Depuis 2017 - Directeur du magazine “La Fédération”
Depuis 2023 - Membre consultatif du service consulaire de l’Ambassade du Portugal à 
Bruxelles
  
Nominations:
2006 : Invité du Bourgmestre de la Chambre d’Ixelles à participer aux élections législatives 
belges 
2006: Nominé pour la finale des Talent Awards parmi les 36 Portugais choisis dans le 
monde
2017: Titre ALUMNUS HONORARIO de la Faculté de Lettres de l’Université de Lisbonne

Luísa Pereira - Psycoloque et tabacologue
GSM: 0475 35 79 96

Philippe Koryczan
GSM: 0486 27 50 39

Sara Coelho - Psicologa Clinica
GSM: 0489 85 49 68

Sílvia da Glória Rodrigues Monteiro
E-mail: gloria.gr8aromanurse@gmail.com

Rádios / Radios
Alma «Café Central» - 101,9 FM
Todas as terças-feiras das 17 às 18h 

Nova Onda - Rádio Alma - 101.9 FM
Sáb. das 10h00 às 12h00 - Seg. das 17h00 à 18h00
Ter. das 17h00 às 18h00

Quinachiche - 105,5 FM
Todas as sextas-feiras das 17 às 18h 

Rádio Campus - ULB - 107,2 FM
Sáb. das 12h30 às 13h30

Raizes de Cá FM - 107.6 FM
Quintas das 19h30 às 20h00 - Sáb. das 20h00 às 20h30

Voz de Portugal
Sáb. 12h às 13h - 101,9 FM - Dom 9h às 11h - 87,7 FM
Seg. 19h às 20h - 101,9 FM

Seguros / Assurances
Monteiro (Andrea Monteiro)
GSM: 0472 20 20 76

Redasco
Tel: 02 534 55 41

Tradutores / Traducteurs
A. Lysens de Oliveira e Silva 
Tel: 03 449 10 80

Alma Mushi
GSM: 0491 89 73 03 

Almerinda Matilde MAGALHÃES FARIA
GSM : 0496 709 934

Bruno Peres de Matos Pereira
GSM: 0478 81 19 85 

Bureau de Traduction Esp/Port/Ital
Tel: 02 646 29 42 

Carolina CAMPOS DE SOUSA (PRT, FR)
Tel 04 369 32 67 – GSM 0485 867 552

Cathérine Van der Brempt
GSM: 0479 46 60 27

Frédérique CHRISTIAENS (PRT, FR)
Tél: 067 741 358 - GSM: 0479 215 439

Gerald Depaus
GSM: 0478 48 24 71

Jenny JEANMART (PRT,FR)
Tel: 02 649 88 80

Jorge Guerreiro d’Oliveira Santos
GSM: 0483 06 93 90

Maria Amélia FORMIGA (PRT, NER, FR)
Tel: 05 653 26 30 - GSM: 0475 22 29 10

Maria Clara PESSOA FERREIRA (PRT, FR)
GSM: 0495 721 483

Maria Christina de MORAIS L. da SILVA
Tel: 01 648 19 46

Ocenilda Santana de Sousa
Tél: 08 731 60 37

Olivier Stockman (PRT, FR)
Tel: 02 345 05 77 - GSM: 0473 789 953

Transportes / Transports
Brunoma Transports
PT: +351 938 507 460 - BE: +32 477 076 564

Expert Logística Internacional
Tel: 02 377 78 34 - GSM: 0478 03 34 88

Frigodia
GSM: +351 234 004 664

Pacheco Express
GSM: 0483 66 34 07 - GSM: 0485 30 69 84

Paulo Porto Silva Express Delivery
GSM: 0497 54 15 31 

Silva Transportes
GSM BE: 0478 412 888 - GSM PT: +351 916 372 953

Transpordouro
GSM BE: 0465 58 55 73 - GSM PT: 00351 918 746 672

Transportes António Ribeiro 
GSM BE: 0479 50 88 47 - GSM PT: +351 91832 4656 

Transportes J&J Marques
GSM: 0485/83.07.10

Transportes M.A.C.F.
GSM BE: 0477 79 91 26 - GSM PT: +351 913 483 798

Transportes M.M.
GSM BE: 0477 79 91 26 - GSM PT: +351 913 483 798

Tuga Brasil
GSM: 0465 60 17 79 - GSM: 0465 67 28 58 209208






